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Пояснювальна записка
Гриби представляють собою одне з самих цікавих творінь природи. Царство Гриби налічує близько 100 тисяч видів, які відрізняються за будовою, способом життя, значенням.

Мікологія – це наука про гриби, яка досліджує флору, систематику та біологію грибних організмів.
Представлена програма розроблена на основі програми гуртка „Юні мікологи ” (Крамаренко Л.В.) з „Програм гуртків природничо-біологічного напрямку” (Рекомендовано Міністерством освіти і науки України (Лист МОНУ №1/11-5131 від 09.12.2003р.). 

Загальна кількість річного годинного навантаження адаптованої програми відповідає державній та розрахована на 216 годин.. Але в темах 3,4,6,9 збільшено кількість теоретичних годин в середньому на 2 (в загальному-8 годин, що складає 4% (відповідно зменшено кількість практичних) з метою кращого закріплення теоретичних знань учнями.
Програма гуртка юних мікологів розрахована на учнів 12 – 14 років. Керівники гуртків юних натуралістів молодшого віку, ботаніків, екологів, лісівників, фітотерапевтів і інші можуть використовувати в своїй роботі окремі теми програми /”Мікологічний словничок ”, “Екологічні групи грибів”, “Їстівні гриби ”, “Отруйні гриби ”, “Грибна кулінарія ” тощо.
Основні завдання гуртка:

· поглиблення знань вихованців з біології;

·  засвоєння наукових знань про багаточисельних і своєрідних представників Царства Гриби;

· засвоєння ними додаткових знань з мікології, зокрема про екологічні групи грибів, про  їстівні, отруйні і лікарські гриби, про роль грибів в житті рослин, тварин, комах і людини.

· навчити учнів вести журнал, календар збору, щоденник дослідницької роботи, вирощувати гриби.

· Прищепити уміння та навички по правильному збору, заготівлі і переробці грибів, дати знання з грибної кулінарії.

· Залучити юних мікологів до освітньої роботи серед школярів по вивченню їстівних і отруйних грибів, попередженню отруєння від збору і вживання неякісних та отруйних грибів та подання першої невідкладної допомоги в разі отруєння .
Навчально-тематичний план
(основний рівень, 1-й р.н., 6 год/тижд, 216 год/рік)
	№
	Назва теми
	Кількість годин

	
	
	загальна
	теоретичні заняття
	практичні заняття

	1.
	Вступ
	2
	2
	-

	2.
	Екологічні проблеми в Україні
	2
	2
	-

	3.
	Екологічні групи грибів
	12
	8
	4

	4.
	Фітопатологія
	10
	6
	4

	5.
	Лікарські гриби
	8
	6
	2

	6.
	Розмноження грибів
	10
	6
	4

	7.
	Грибний календар
	6
	2
	4

	8.
	Грибна кулінарія 
	10
	4
	6

	9.
	Культивування їстівних грибів
	60
	20
	40

	10.
	Участь в масових очних та заочних конкурсах
	30
	-
	30

	11.
	Екологічні заходи і натуралістична робота
	64
	4
	60

	12.
	Підведення підсумків занять 
	2
	2
	-

	
	Всього
	216
	62
	154


Програма

1. Вступ (2).

Зміст роботи в гуртку юних мікологів 2-го року навчання.
Виставка рефератів і дослідницьких робіт гуртківців, навчальних
посібників, літератури по мікології, дарів лісу.

2. Екологічні проблеми в Україні (2).

Екологічні проблеми в Україні, в області. Вплив наслідків аварії на ЧАЕС на вміст радіонуклідів в їстівних грибах на території області.

3. Екологічні групи грибів (12).

Теоретичні заняття ( 8 год)

Гриби і кругообіг речовин в природі. Ґрунтові гриби лісів, боліт, торфовищ (2 год).

Патогенні гриби рослин, тварин. Ксилофіти – гриби що розкладають  деревину. Домові гриби. Шпальні гриби (2 год). 

Група водних грибів. Гриби – симбіоти ( 2 год).

Токсини грибів і хвороби, які викликаються ними. Специфічні групи грибів, які розвиваються на промислових відходах. Трутовики ( 2 год). 

Практичні заняття ( 4 год).
“Брати-розбійники" /плівчастий, справжній білий домові гриби/. Учені фітопатологи. Грибний чай (2 год).  

Екскурсія в річковий порт з метою вивчення ксилофітів (2 год).

4.Фітопатологія – наука про хвороби рослин, рідна сестра мікології.(10 год).

Теоретичні заняття (6годин):

Фітопатологія - наука про хвороби рослин. Хітридієві гриби - гриби-паразити і хвороби які вони спричиняють (чорна ніжка капусти, рак картоплі, фізодермоз кукурудзи, фітофтороз картоплі і помідор) ( 2 год).

Епіфітотії – епідемії, викликані грибами. Пероноспорові гриби і хвороби які вони спричиняють (пітіум гороху, гарбузових, плазмопара соняшника) ( 2 год).

Борошнисто-росяні гриби і хвороби які спричиняють (мучниста роса злаків, бобових, яблуні, груші, аґрусу, глоду, дуба, винограду і ін.) ( 2 год).
Практичні заняття (4 год): Практичні роботи на навчально-дослідній ділянці по виявленню хворих рослин ( 2 год). Екскурсія в природу з метою виявлення грибів – паразитів ( 2 год).

5. Лікарські гриби (8годин)

Теоретичні заняття (6 годин):

Старовинні “лікувальники”. Гриби в народній медицині ( 2 год).

Лікувальні препарати з плісеневих грибів (пеніцилін, біоміцин, стрептоміцин, тощо). Гриби – вороги наших ворогів – комах (целомоміцеси, ентомофтор, боверія бассіана).( 2 год)

Фунготерапія. Мікроскопічні гриби проти шкідників сільського господарства (2 год).

Практичні заняття (2 год):

Робота з науковою літературою по темі: “Досліди І.І. Мечнікова по використанню грибів в боротьбі за урожай. Маленькі лікарі з роду пеніцилів. Попелюшка науки – плісеневий гриб пеніциліум (2 год).

6.Розмноження грибів(10годин).

Теоретичні заняття (6 годин):

Розмноження грибів у природі, в спеціальних приміщеннях, на присадибних ділянках ( 2 год).

Штучне розмноження на луках, в лісах ( 2 год).

Дискоміцети, гастроміцети та базидіальні гриби ( 2 год).

Практичні заняття ( 4 год)

Штучне розмноження грибів ( 2 год).

Екскурсія в господарство з метою ознайомлення з вирощуванням грибів в спеціальних приміщеннях ( 2 год).

7. Грибний календар (6 годин).

Теоретичні заняття ( 2 год)

Грибний сезон. Грибний урожай. Мода грибників. Індикатори грибів ( 2 год). 

Практичні заняття ( 4 год)

Ведення грибного календаря. Ведення грибного журналу. Складання карти грибних місць ( 2 год).

Підготовка і проведення гри “Прикмети гострозорих” ( 2 год).

8.Грибна кулінарія( 10 год)

Теоретичні заняття ( 4 год)

Секрети грибної кулінарії. Заготовка грибів ( 2 год).

Соління. Маринування. Сушка. Зберігання грибної продукції ( 2 год). 

Практичні заняття ( 6 год)

Підготовка посуду, інвентарю до соління, маринування і сушки грибів( 2 год).

Приготування розчинів, маринадів, спецій для соління і маринування грибів.

Підготовка різних видів грибів до заготівлі ( 2 год).

Соління грибів. Маринування грибів. Сушка грибів ( 2 год).

9. Культивування їстівних грибів ( 60 год).

Теоретичні заняття ( 20 год)

Нова галузь сільського господарства – “грибна”( 2 год).

Історія штучного розведення їстівних грибів ( 2 год).

Культура печериці двоспорової ( 2 год).

Культура плеврота черепичастого ( 2 год).

Культура сіїтаке ( 2 год).

Вирощування грибів на присадибній ділянці, в квартирі, в підвалах і льохах ( 2 год).

Приготування компостів. Гобтировка ( 2 год).

Посів і ріст міцелію ( 2 год).

Умови утримання( 2 год).

Системи вирощування ( 2 год).

Практичні заняття ( 40 год)

Опрацювання літератури по методиці вирощування печериці і плеврота ( 2 год).

Приготування компостів для вирощування печериці двоспорової ( 2 год).

Приготування субстратів для вирощування плевроту черепичастого ( 2 год).

Приготування субстратів для садіння грибниці печериці, інокуляції міцелію плеврота. Гобтировка ( 2 год).

Практичні роботи по вирощуванню грибів ( 2 год).

Спостереження за ростом і розвитку грибів. Збір і збереження урожаю ( 2 год).

Гриби в квартирі і на дачі ( 2 год).

Формули компостів для вирощування печериці ( 2 год).

Системи вирощування печериць ( 2 год).

Вплив субстрату на урожай грибів плевроту черепичастого  ( 2 год).

Вивчення впливу гобтировки на плодоношення печериці ( 2 год).

Вивчення системи вирощування печериць у відкритому ґрунті ( 2 год).

Походи вихідного дня до лісництва ( 8+8 год).

10. Участь в масових очних та заочних конкурсах ( 30 год ).
11.Екологічні заходи і натуралістична робота ( 64 год). 

Теоретичні заняття ( 4 год)

Вивчення залежності розмноження різних грибів від порід дерев і кущів лісу ( 2 год).
Вивчення взаємовідношення грибів та комах ( 2 год).

Практичні роботи ( 60 год)

Правила поведінки в лісі. Техніка безпеки. Протипожежні правила ( 2 год).

Трудові десанти по благоустрою і озелененню прилеглої території та міста       (2+2+2+2 год).

Участь у трудовій акції «Довкілля» (2+2 год)

Вивчення грибних місць їстівних грибів ( 2 год).

 Складання карти грибних місць лісництва ( 2 год). 

Ведення грибного журналу ( 2 год). 

Збирання і первинна переробка грибів ( 2 год).

Виготовлення виробів з природного матеріалу ( 2 год)
Трудові десанти в лісництві "Догляд за лісокультурами" ( 8+8 год).

Змагання юних мікологів на кращого збирача грибів "Сам собі кулінар" ( 2 год).

Оформлення виставки  дарів лісу, консервованої грибної продукції і  виробів з природного матеріалу ( 2 год).

Походи вихідного дня в Іванівське лісництво з метою вивчення видового складу їстівних та отруйних грибів ( 8+8 год).

12. Підведення підсумків роботи ( 2 год).
Основні вимоги до знань і вмінь

Прогнозований результат
Гуртківці повинні знати:

· Історію розвитку мікології, як науки;

· Будову грибів;

· Види їстівних грибів;

· Види неїстівних грибів;

· Види отруйних грибів:

· Екологічні групи грибів;

· Основні правила збирання їстівних грибів;

· Цілющі властивості грибів;

· Штучне розведення їстівних грибів;

· Секрети грибної кулінарії;
Гуртківці повинні вміти:

· Розрізняти їстівні та отруйні гриби;

· Правильно збирати гриби в природних умовах;

· Скласти грибний календар;

· Надати першу допомогу при отруєнні грибами;

· Штучно вирощувати їстівні гриби; 
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