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ІНСТРУКЦІЯ

З ОХОРОНИ ПРАЦІ №05
під час прибирання приміщень 

1. Загальні положення

1.1. До роботи прибиральницею допускається особа, яка пройшла вступний інструктаж та інструктаж на робочому місті з охорони праці та отримала першу кваліфікаційну групу з електробезпеки.

1.2. Перед призначенням на роботу та періодично (за графіком) працівник повинен проходити медичний огляд.

1.3. Прибиральниця один раз в 3 роки проходе навчання з питань охорони праці з подальшою перевіркою знань.

1.4. Дотримуйтесь правил внутрішнього розпорядку:

· не допускати знаходження на робочому місці сторонніх осіб, розпиття спиртних напоїв, куріння, роботи в стані алкогольного або наркотичного сп’яніння;

· відпочивати, вживати їжу під час встановлених перерв у спеціально відведених для цього місцях.

1.5. Виконувати лише ту роботу, з якої пройшли інструктаж, і на яку видано завдання, не передоручати свою роботу іншим особам.

1.6. Працівник має право відмовитись від дорученої роботи, якщо створилася  небезпечна ситуація для його життя чи здоров’я людей, які його оточують. 

1.7. З метою запобігання пожежі та електротравм утримуйте в чистоті обладнання та приміщення, слідкуйте за справністю заземлюючих пристроїв, за наявністю діелектричних килимків біля електрообладнання, знайте розміщення та вмійте користуватися засобами пожежегасіння.

1.8. У разі виконання робіт, які не передбачені трудовою угодою або не оформляються розпорядження чи інші документи, працівник повинен пройти цільовий інструктаж на робочому місці.

1.9.  Працівники повинні мати навички в наданні першої (долікарської) допомоги; у разі захворювання вихованця чи при нещасному випадку необхідно негайно викликати медпрацівника.

1.10. При виявленні несправності обладнання, та інших небезпечних проявів та нещасних випадків, які трапились в закладі, працівники повинні негайно повідомляти керівника закладу.

2. Вимоги безпеки праці перед початком роботи
2.1. Одягти відповідний до професії спецодяг.

2.2. Привести у порядок робоче місце, перевірити стан підлоги та освітлення.

2.3. Впевнитися у справності всіх приладів, наявності необхідних інструментів та інвентарю і засобів індивідуального захисту; при цьому перевірити:

-   міцність закріплення деталей;

-   наявність та справність огорож на всіх механізмах;

-  перевірити чи знеструмлене електрообладнання там, де має виконуватися прибирання.

2.4. Підготуйте робочий інвентар.

3. Вимоги безпеки під час роботи

3.1. Під час прибирання приміщень:

· постійно стежити за станом обладнання, вживати заходів щодо несправностей;

· не вмикати і не вимикати будь-яке обладнання, яке не відповідає вимогам даної роботи;

· не торкатися до електроприводів та інших струмопровідних частин і не виконувати прибирання під час його роботи;

· стежити за тим, щоб підлога в приміщенні була чистою та сухою, негайно прибирати з підлоги крихти, шматки, скалки битого посуду, а також розлити рідини та жири;

· під час прибирання приміщення користуватися щіткою, совком, ганчіркою, а не прибирати сміття безпосередньо руками; 

· бути обережним, прибираючи біля спусків, сходів, дверей;

· проводити вологе прибирання приміщень з використанням мийних засобів з відкритими  вікнами або фрамугами, підлогу мити двічі на день, меблі, радіатори та підвіконня витирати вологою ганчіркою;

· мийні та дезінфікуючи засоби тримати в закритому посуді з маркуванням в недоступному для вихованців місці;

· під час перенесення вантажів стежити, щоб навантаження не перевищувало норми навантаження (для жінок - 10 кг), перевозити і переносити вантажі у встановленій тарі;

· при роботі на висоті (витирання стін, вікон, обрізання гілок дерев) користуйтесь тільки справними дробинами.

· роботу на висоті більшій 1,5 м проводьте по вказівці адміністрації після відповідного інструктажу.

· Не користуватися замість дробин випадковими підставками, ящиками та іншими предметами.

· прибираючи електрообладнання, бути обережним – стежити, щоб воно не було під напругою, при виявленні несправності електрообладнання негайно повідомити завгоспа.

3.2. При прибиранні приміщень, території у вечірній час, а також у затемнених місцях, вимагайте від адміністрації належного освітлення.

3.3. Не виконуйте самостійно робіт, які вам не доручені. Не запускайте в дію машин і апаратів.

4. Вимоги безпеки після закінчення роботи

4.1. Усім працівникам обслуги привести в порядок роботи місце, вимкнути все електрообладнання з електромережі, необхідний інвентар і посуд зберігати в спеціально відведених місцях.

4.2. Повідомте адміністрацію про виявлені недоліки.

5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях

5.1 . У разі будь - якої аварійної ситуації працівників повинен негайно повідомити відповідні органи і керівника.
5.2 .Якщо електроенергію відключено, терміново вимкнути все електрообладнання, яке знаходиться в роботі, після вмикання напруги електромережі, яка відповідає нормам.
5.3 . На випадок пожежі (чи загорання) необхідно:

- негайно повідомити пожежну охорону за телефоном 101;

- сповісти керівника дошкільного закладу чи особу, яка його заміщує;

- приступити до ліквідації загорання відповідно до інструкції з пожежної безпеки в  закладі.
5.5 У випадку травмування викликати швидку допомогу за телефоном 103.
Інструктаж розробив:
Інженер з охорони праці ЦТКС                                                  О.М. Яровчук

