Програми, які використовуються в навчальному процесі 2015-2016 н.р.

	№

з/п
	Назва програми
	Рівень навчання за прогр-
амою
	Рік навчання за прогр-
амою
	Видавництво (збірник),

рік видання,

гриф затвердження

МОН України
	Ким затверджено,

термін
	Кіл-сть год.\
тижд.
	Кількість годин
	Погоджено ПІБ методиста НМЦ

	
	
	
	
	
	
	
	За програ-

мою (на 1 навч.рік)
	На рік за навч. планом
	

	Гуртки початкового рівня

	1. 
	Легка атлетика
	поч..
	1-й
	Програма «Легка атлетика» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл (комплексних та спеціалізованих) (Комітет з фізкультури та спорту при Раді Міністрів СРСР, Програмно-методичний відділ, Москва, 1971)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 25.06.13)
	6
	216
	216
	

	2. 
	Бокс
	поч.


	1-й
	Навчальна програма «Бокс» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву, шкіл вищої спортивної майстерності (Держкомітет України з питань фізичної культури і спорту, Республіканський науково-методичний кабінет, Федерація боксу України, Київ, 2004)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	6
	216
	216
	

	3. 
	Спортивна гімнастика

(акробатика)
	поч.


	1-й
	Навчальна програма «Спортивна акробатика» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву, шкіл вищої спортивної майстерності (Держкомітет України з питань фізичної культури і спорту, Республіканський науково-методичний кабінет, Федерація спортивної акробатики, Київ, 2000)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)

	6
	216 
	216
	

	4. 
	Міні-футбол
	поч..
	1-й
	Розроблена на основі програми «Футбол» управлінням Держкомспорта РСРС під загальною редакцією тренера-методиста С.Н. Андрєєва, канд.. пед.. наук М.С.Полишкінса, Н.М.Люкшинова, В.Г.Шамардіна), (Державний комітет РСРС з фізичної культури та спорту, Москва,1986р.)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 20.06.14)
	6
	216
	216
	

	5. 
	Дитячий фітнес
	поч.
	1-й
	Програма «Дитячий фітнес» розроблена для дитячих спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву та шкіл вищої спортивної майстерності.
	Науково-методична рада КЗ «ЗОІППО» ЗОР 

В.Я. Ястребова

Протокол №4 

від 27.06.2013р.
	4
	144
	144
	

	Гуртки основного рівня

	

	6. 
	Легка атлетика


	осн.


	1-й

	Програма «Легка атлетика» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл (комплексних та спеціалізованих) (Комітет з фізкультури та спорту при Раді Міністрів СРСР, Програмно-методичний відділ, Москва, 1971).Укладач: Горбатенко Ю.В.
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО
С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 20.06.14)


	6
	216
	216
	

	7. 
	
	осн.


	4-й

	
	
	9
	324
	324
	

	8. 
	
	осн.
	2-й
	
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	6
	216
	216
	

	9. 
	Бокс
	осн.


	3-й
	Навчальна програма «Бокс» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву, шкіл вищої спортивної майстерності (Держкомітет України з питань фізичної культури і спорту, Республіканський науково-методичний кабінет, Федерація боксу України, Київ, 2004)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 20.06.14)
	6
	216
	216
	

	10. 
	
	осн.
	4-й

	
	
	9
	324
	324
	

	11. 
	Спортивна гімнастика

(акробатика)
	осн.


	3-й
	Навчальна програма «Спортивна акробатика» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву, шкіл вищої спортивної майстерності (Держкомітет України з питань фізичної культури і спорту, Республіканський науково-методичний кабінет, Федерація спортивної акробатики, Київ, 2000)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	6
	216 
	216
	

	12. 
	
	осн.
	4-й
	
	
	6
	216 
	216
	

	13. 
	Вільна боротьба
	осн.
	2-й
	Розроблена на основі програми Міністерства освіти і науки України Харківської національної академії міського господарства, кафедра фізичного виховання та спорту «Греко - римська та вільна боротьба» автори В.М. Клочко і С.В. Повіткін(протокол № 05 від 25 листопада 2010)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	6
	216
	216
	

	14. 
	Баскетбол
	осн.
	2-й
	Програма з баскетболу розроблена для дитячих спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву та шкіл вищої спортивної майстерності.
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	6
	216
	216
	

	15. 
	Футбол 
	осн.
	1-й
	Розроблена на основі програми «Футбол» управлінням Держкомспорта РСРС під загальною редакцією тренера-методиста С.Н. Андрєєва, канд.. пед.. наук М.С.Полишкінса, Н.М.Люкшинова, В.Г.Шамардіна), (Державний комітет РСРС з фізичної культури та спорту, Москва,!986р.)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	6
	216
	216
	

	16. 
	Міні-футбол
	осн..
	1-й
	Розроблена на основі програми «Футбол» управлінням Держкомспорта РСРС під загальною редакцією тренера-методиста С.Н. Андрєєва, канд.. пед.. наук М.С.Полишкінса, Н.М.Люкшинова, В.Г.Шамардіна), (Державний комітет РСРС з фізичної культури та спорту, Москва,1986р.)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	6
	216
	216
	

	17. 
	Дитячий фітнес
	осн.
	2-й
	Програма «Дитячий фітнес» розроблена для дитячих спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву та шкіл вищої спортивної майстерності.
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	4
	144
	144
	

	18. 
	Дитячий фітнес
	осн.
	2-й
	Програма «Дитячий фітнес» розроблена для дитячих спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву та шкіл вищої спортивної майстерності.
	Науково - методична рада КЗ «ЗОІППО» ЗОР 

В.Я. Ястребова

Протокол№4 від 27.06.2013р.
	6
	216
	216
	

	19. 
	Черлідінг
	осн..
	1-й
	Програма «Черлідінг» розроблена для дитячих спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл та шкіл вищої спортивної майстерності.
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 20.06.14)
	4
	144
	144
	

	Гуртки вищого рівня

	20. 
	Легка атлетика
	вищ
	3-й
	Програма «Легка атлетика» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл (комплексних та спеціалізованих) (Комітет з фізкультури та спорту при Раді Міністрів СРСР, Програмно-методичний відділ, Москва, 1971)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 20.06.14)
	9
	324
	324
	

	21. 
	
	вищ.
	4-й
	
	
	12
	432
	432
	

	22. 
	Бокс
	вищ.


	1-й
	Навчальна програма «Бокс» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву, шкіл вищої спортивної майстерності (Держкомітет України з питань фізичної культури і спорту, Республік. науково-метод. кабінет, Федерація боксу України, К., 2004)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 25.06.13)
	9
	324
	324
	

	23. 
	
	вищ.


	2-й
	
	
	9
	324
	324
	

	24. 
	
	вищ.


	3-й
	
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва (Протокол НМР НМЦ №04 від 20.06.14) 
	9
	324
	324
	

	25. 
	
	вищ.
	4-й
	
	
	12
	432
	432
	

	26. 
	Футбол
	вищ.
	4-й
	Розроблена на основі програми «Футбол» управлінням Держкомспорта РСРС під загальною редакцією тренера-методиста С.Н. Андрєєва, канд.. пед.. наук М.С.Полишкінса, Н.М.Люкшинова, В.Г.Шамардіна), (Державний комітет РСРС з фізичної культури та спорту, Москва,!986р.)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	9
	324
	324
	

	27. 
	Багатоборство
	вищ.
	1-й
	Розроблена на основі «Навчальної програми для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо – юнацьких шкіл олімпійського резерву і шкіл вищої спортивної майстерності,  «Поурочної програми для д-юн. спорт. шкіл та спеціалізованих д-юн. шкіл олімпійського резерву / навчально-тренувальні групи, 1-і- 2-і роки навчання», «Зразкової програми спортивної підготовки для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву. Москва, 2005», Легка атлетика. Багатоборство: примірна програма спортивної підготовки для д-юн. спорт. шкіл, спеціалізованих шкіл олімпійського резерву / Федеральне агентство з фізичної культури і спорту ; під ред. І. І. Столової - М.: Радянський спорт, 2005.
	Голова науково-методичної ради КЗ «ЗОІППО» ЗОР 

Ястребова В.Я. 

(Протокол №4 від 27.06.2013)
	9
	324
	324
	

	28. 
	Спортивна  гімнастика

	вищ.
	1-й
	Навчальна програма «Спортивна гімнастика» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву, шкіл вищої спортивної майстерності (Держкомітет України з питань фізичної культури і спорту, Республіканський науково-методичний кабінет,Українська федерація гімнастики, Київ, 2003)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)

	9
	324
	324
	

	29. 
	
	вищ.
	3-й
	
	
	12
	432
	432
	


Перелік програм, які планується впровадити в дію у 2015-2016 н.р.
	№

з/п
	Назва програми
	Рівень навчання за прогр-

амою
	Рік навчання за прогр-

амою
	Видавництво (збірник),

рік видання,

гриф затвердження

МОН України
	Ким затверджено,

термін
	Кіл-сть годин

на

тижд.
	Кількість годин
	Погоджено ПІБ методиста НМЦ

	
	
	
	
	
	
	
	За програ-

мою (на 1 навч.рік)
	На рік за навч. планом
	

	Гуртки початкового рівня

	1. 
	Бокс
	поч.


	1-й
	Навчальна програма «Бокс» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву, шкіл вищої спортивної майстерності (Держкомітет України з питань фізичної культури і спорту, Республіканський науково-методичний кабінет, Федерація боксу України, Київ, 2004)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)

	6
	216
	216
	

	2. 
	Спортивна гімнастика

(акробатика)
	поч.


	1-й
	Навчальна програма «Спортивна акробатика» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву, шкіл вищої спортивної майстерності (Держкомітет України з питань фізичної культури і спорту, Республіканський науково-методичний кабінет, Федерація спортивної акробатики, Київ, 2000)

	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)

	6
	216 
	216
	

	Гуртки основного рівня

	3. 
	Легка атлетика

	осн.
	2-й
	Програма «Легка атлетика» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл (комплексних та спеціалізованих) (Комітет з фізкультури та спорту при Раді Міністрів СРСР, Програмно-методичний відділ, Москва, 1971)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)

	6
	216
	216
	

	4. 
	Спортивна гімнастика

(акробатика)
	осн.


	3-й
	Навчальна програма «Спортивна акробатика» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву, шкіл вищої спортивної майстерності (Держкомітет України з питань фізичної культури і спорту, Республіканський науково-методичний кабінет, Федерація спортивної акробатики, Київ, 2000)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	6
	216
	216
	

	5. 
	
	осн.
	4-й
	
	
	6
	216 
	216
	

	6. 
	Вільна боротьба
	осн.
	2-й
	Розроблена на основі програми Міністерства освіти і науки України Харківської національної академії міського господарства, кафедра фізичного виховання та спорту «Греко - римська та вільна боротьба» автори В.М. Клочко і С.В. Повіткін(протокол № 05 від 25 листопада 2010)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	6
	216
	216
	

	7. 
	Баскетбол
	осн.
	2-й
	Програма з баскетболу розроблена для дитячих спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву та шкіл вищої спортивної майстерності.
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)

	6
	216
	216
	

	8. 
	Футбол 
	осн.
	1-й
	Розроблена на основі програми «Футбол» управлінням Держкомспорта РСРС під загальною редакцією тренера-методиста С.Н. Андрєєва, канд.. пед.. наук М.С.Полишкінса, Н.М.Люкшинова, В.Г.Шамардіна), (Державний комітет РСРС з фізичної культури та спорту, Москва,!986р.)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)

	6
	216
	216
	

	9. 
	Міні-футбол
	осн..
	1-й
	Розроблена на основі програми «Футбол» управлінням Держкомспорта РСРС під загальною редакцією тренера-методиста С.Н. Андрєєва, канд.. пед.. наук М.С.Полишкінса, Н.М.Люкшинова, В.Г.Шамардіна), (Державний комітет РСРС з фізичної культури та спорту, Москва,1986р.)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	6
	216
	216
	

	10. 
	Дитячий фітнес
	осн.
	2-й
	Програма «Дитячий фітнес» розроблена для дитячих спортивних шкіл, спеціалізованих дитячо-юнацьких шкіл олімпійського резерву та шкіл вищої спортивної майстерності.
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)

	4
	144
	144
	

	Гуртки вищого рівня

	11. 
	Футбол
	вищ.
	4-й
	Розроблена на основі програми «Футбол» управлінням Держкомспорта РСРС під загальною редакцією тренера-методиста С.Н. Андрєєва, канд.. пед.. наук М.С.Полишкінса, Н.М.Люкшинова, В.Г.Шамардіна), (Державний комітет РСРС з фізичної культури та спорту, Москва,!986р.)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)
	9
	324
	324
	

	12. 
	Спортивна  гімнастика

	вищ.
	1-й
	Навчальна програма «Спортивна гімнастика» для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих шкіл олімпійського резерву, шкіл вищої спортивної майстерності (Держкомітет України з питань фізичної культури і спорту, Республіканський науково-методичний кабінет,Українська федерація гімнастики, Київ, 2003)
	Голова науково-методичної  ради НМЦ УО

С.М.Букреєва 
(Протокол НМР НМЦ №04 від 22.06.2015)

	9
	324
	324
	

	13. 
	
	вищ.
	3-й
	
	
	12
	432
	432
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